
FechaActividad

A todas las mamás nos pasa lo mismo. Creemos que nos vamos a acordar de todo, pero 
después los datos nos superan. Y más cuando tenemos varios hijos. 
Esta planilla es ideal para imprimir y tener en la mesa de luz, y anotar esas cositas que hoy 
parecen obvias pero que en algún momento tu hijo querrá saber. 

Dejamos varias filas en blanco para que agregues los otros datos que te parezcan importantes. 

Planilla para anotar fechas importantes

checklist

www.mundobebeweb.com

Nombre del niño: Fecha de Nacimiento:

Dormí solo en mi cuarto

Comí mi primera papilla

Me salió el primer diente

Dí mi primer paso

Dije papá

Dije mamá

Se me cayó el primer diente

Anduve en bicicleta sin rueditas

Me quedé a dormir en la casa de la abuela

Me quedé a dormir en la casa de un amigo


